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SESIJA 10: Psihologija rezilijentnosti 

Moderatorka: Vesna Gavrilov-Jerković 

STRAH OD ZARAZE VIRUSOM KORONA 

I REZILIJENTNOST – ULOGA INSTITUCIONALNOG 

POVERENJA 

Vojana Obradović 

Univerzitet u Novom Sadu, Filozofski fakultet, Odsek za psihologiju, vojana.obradovic@ff.uns.ac.rs 

Veljko Jovanović 
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Ognjen Janić 
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Milica Ljevaja 

Univerzitet u Novom Sadu, Filozofski fakultet, Odsek za psihologiju, milicaljevaja98@gmail.com 

Cilj ovog istraživanja je ispitivanje moderatorskog efekta koji institucionalno poverenje ostvaruje na odnos 

između straha od zaraze virusom korona i rezilijentnosti; merene kao percepcije sposobnosti brzog oporavka. 

Odnosno ispitivanje protektivne uloge institucionalnog poverenja u ovoj relaciji. U istraživanju je učestovalo 

5785 ispitanika, raspona starosti od 18 do 91 godine (M = 37, SD = 12.62), od čega je ženskih ispitanika 4333 

(65%). Istraživanje je sprovedeno u aprilu 2020. godine u Srbiji. Strah od zaraze je operacionalizovan putem 

jednog pitanja (Koliko ste uplašeni da ćete se zaraziti koronavirusom?). Za procenu rezilijentnosti su korišćene 

3 stavke iz Kratke skale rezilijentnosti (BRS; Smith et al. 2008). Institucionalno poverenje je mereno preko 

dva indikatora – poverenje u vlast i poverenje u zdravstveni sistem i operacionalizovano je putem dva pitanja 

(Koliko trenutno imate poverenja u organe vlasti u Srbiji? i Koliko trenutno imate poverenja u zdravstveni 

sistem i lekare?). Ispitanici u proseku imaju nisko poverenje u vlast, i izveštavaju o nisko izraženom strahu od 

zaraze virusom korona. Kako bi se proverio moderatorski efekat, koji institucionalno poverenje ostvaruje na 

odnos između straha od zaraze virusom korona i rezilijentnosti, sprovedene su dve hijerarhijske regresione 

analize. Rezultati pokazuju da strah od zaraze negativno predviđa rezilijentnost. Sa druge strane, rezultati ove 

studije nisu potkrepili pretpostavke o protektivnoj ulozi institucionalnog poverenja u relaciji između straha od 

zaraze virusom korona i rezilijentnosti. Oba indikatora poverenja su se pokazala kao značajan prediktor 

rezilijentnosti, ali interakcija sa strahom od zaraze virusom korona nije se pokazala kao statistički značajna. O 

teorijskim i praktičnim implikacijama rezultata biće diskutovano. 

Ključne reči: strah od zaraze, rezilijentnost, poverenje, pandemija virusa korona 
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