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Pušenje kao faktor rizika u smrtnosti stanovništva na 
prostoru bivše Jugoslavije 

 
 

Ivan Marinković 
Institut društvenih nauka, Beograd  
 

Pregledom literature o faktorima rizika koji utiču na smrtnost stanovništva, 
često se kao pojedinačno najznačajniji uzrok izdvaja upotreba duvana. 
Posledice pušenja na morbiditet i mortalitet stanovništva dobro su 
dokumentovane na primerima pojedinih razvijenih zemalja ali na prostoru 
bivše Jugoslavije nije bilo dovoljno radova sa ovom tematikom. Naročito je 
izostao pokušaj da se proceni uticaj duvana na očekivano trajanje života 
muškaraca i žena. 

Kao najviše korišćen metod kvantifikacije posledica korišćenja duvana, 
izdvaja se Peto-Lopez metod. Taj metod je između ostalog odabran i zbog 
činjenice da postoje radovi u kojima su procene uticaja pušenja rađene za 
veliki broj zemalja, pa je moguće imati komparativnu analizu. Analiza će se 
odnositi na najnoviji period 2010-2012. godina i obuhvatiće Srbiju (bez 
podataka za Kosovo i Metohiju), Crnu Goru, Hrvatsku, Sloveniju i 
Makedoniju. 

U ukupnoj smrtnosti, čak četvrtina smrti je povezana sa duvanskim dimom 
kod muškaraca u Srbiji i Hrvatskoj, 22% u Sloveniji i 21% u Crnoj Gori i 
Makedoniji. Žene imaju znatno povoljnije rezultate i udeli su niži (Srbija 
(9%), Hrvatska i Slovenija (7%), Crna Gora (6%), Makedonija (3%)). 
Naročito je značajan udeo kod karcinoma (jer je to grupa bolesti koja je 
najviše opterećena duvanom), a udeo je najveći u Crnoj Gori (kod oba 
pola), a najmanji u Sloveniji. Poređenje sa drugim državama u Evropi 
pokazuje da je udeo smrti za koju je odgovorno pušenje, kod bivših 
jugoslovenskih republika, visok, naročito u muškoj populaciji.  

Pušenje je značajan faktor veće smrtnosti stanovništva na prostoru bivše 
Jugoslavije.  

Ključne reči: pušenje, Peto-Lopez metod, mortalitet, prostor bivše Jugoslavije  
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