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3HAYAJ IYIIEKA 3A CMPTHOCT CTAHOBHHILITBA CPBHJE

MBaH MapuHkoBuh
llenTap 3a feMorpadcka ucTpakuBawa MHCTUTYTa APYLITBEHUX HAyKa,
Beorpap

CtaHoBHULITBO y Cp6HjU, MOCMATpPaHO y KOHTEKCTY €BPOICKUX
3eMaJba, MMa peJlaTUBHO BUCOKE CTOIle CMPTHOCTH IO CTAPOCTH U YMEPEHO
HHUCKO OYeKHBAHO Tpajame XMBOTA NpHU xuBopohewy. Kao mocienuna
patoBa 1990-ux u TpaH3WIUje NIPUBpPeJie U APYUITBEHOT ypehewa, jaB/ba
ce 3paBcTBeHa kpu3a y Cp6uju, a MPEeTXOJHO YCINOCTaB/beHe MO3UTHBHE
TeHJeHLYje y IPOoAYyKehy O4YEeKUBAHOTI Tpajala »KUBOTA Ce yCIlopaBajy, Nna
4yakK, Ha IpUMepy MYILIKOT CTAaHOBHHUIUTBA M 3aycTaB/bajy. I[locebHO
3abpumaBa CBe BehM yJeo T3B. NpeBeHTaOU/He CMPTHOCTH Y YKYIHOM
MopTanuTeTy. KoHIenT ,cMpTHOCTH KOjy je Moryhe nus6ehu“ yk/pyuyje cse
OHe 4YHHHUOLIE Koju ce oJApebyjy CTWUJIOM >KUBOTA, COLMOEKOHOMCKUM
CTaTyCOM U JpyTMM YHNHHOLKMA CpeIuHe.

Konsymupamwe JayBaHa Beh JAyXM HHU3 TOJAMHA NpeJcTaB/ba
nojefMHa4HO HajBehn 37paBCTBEHM pPHU3UK M BoOJAehW je YHMHHIAL,
npeBeHTabuaHe cMpPTHOCTU y Cp6buju (Mapunkosuh, 2016-6). lllteTHa
yJora nyulewa ce 4eCTO MMHHUMH3HpA, a aklyje Koje Nponarupajy
OrpaHHYaBame ynoTpebe AyBaHa Hausa3e Ha BeJUKUA OoTHop. YnweHHIa
Jia rotoBo 50% cpespoBeyHor craHoBHUIUTBA y CpOUjU, MOYETKOM Apyre
JeleHdje 21. BeKa, KOH3yMHpa AyBaH (Ha OCHOBY aHKeTa KoOje CIpOBOJHU
WHCcTUTYT 3a jaBHO 3JpaB/be Cp6uje), objalibaBa 3allTO je TEeNKO
CIPOBECTH Mepe 3alliTUTe CTAHOBHUIUTBA OJf U3JI0KEHOCTH JyBaHCKOM
nuMy. Takohe, ToslepaHTHOCT NpeMa NyllayvMMa U Nyllelny Y 3aTBOPEHUM
npocropujamMa y Cpbuju je BesMKa, 4Yak TPU 4YeTBPTHUHe AoMahuHCTaBa
JI03BOJbAaBa INylllelbe Yy CBUM WJIM HeKUM mpoctopujama (IZ]JZS-Batut,
2014).

W3payyHaBaweM yTHI@ja KOH3yMalldje JyBaHa Ha CMPTHOCT
ctaHoBHUIITBA y Cpbuju (momohy Ileto-/lome3 MeTropa), moryhe je
NOKa3aTHU KOJIMKM je 3Ha4yaj U KakKBe Cy MocjaeJulle Nyllema Ha 3/4paBjbe
craHoBHUKa (Peto et al,, 1992). IIpouenHe 3a nepuog 2010-2012. roguna
NoKa3yjy JAa je CMPTHOCT ycJeJ MNyllelka KOJ MyllKapala H3y3eTHO
BHUCOKa, YaK YeTBPTHHA YKyNHEe CMPTHOCTH. ¥ K€HCKOj NONyJIALUjU Yeo
JKeHa Iyllaya je 3HaTHO Makby, 11a je U CMPTHOCT OJ JiejcTBa OBOT YMHHUOLA
HIKa (oko 9%). TpeHA KpeTawma CMPTHOCTH 3a KOjy je, Ipe cBera,
OATOBOPHO Myllele, y TOC/Aelibe [JBe JielleHHje pacTe. YJeau KO[J
MyIlIKapana ce HUCy 3HadajHUje MemaJlld, aJd Cy IpPOMeHe KOJ >XeHa
3HaTHO WHTEH3WBHHje. Y CBUM CTAapOCHUM TrpynaMa, KOJ, >»KeHCKOT
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CTAaHOBHUUITBA yJAe0 CMPTHOCTHU 3a KOjy je OATOBOPHO MNyllewme je y
nopacry.

[lITeTHOCTH [AyBaHCKOr A¥MMa W NOCAeJUlle MO 3JpaBJ/be JbYAU
JIo6pO Cy aHa/JIM3UpaHE U Y MHOTUM HCTpaXUBamkbUMa je YCIOoCTaB/beHa
jacHa Be3a u3Meby ymoTpeGe AyBaHa M HoOpacTa CToNa CMPTHOCTU Of
TYyMOpa, KapAUOBAaCKyJapHUX 60JecTH U 00JeCTHM [AUCajHUX OpraHa
(Brgnnum-Hansen, Juel, 2001; DesMeules et al., 2004; Doll et al.,, 2004).
HapouuTo cy HeomsadMe m0J BeJUKUM YTHLAjeM MnOyllewma. YJIeo Vy
cmptHOocTH (y mepuoay 2010-2012) 3a kojy je oAroBopaH JyBaH KOJ,
TyMmopa je Bucok u usnocu 30% (xoz myikapana 43% u kof xxeHa 14%). Y
CTapocHOM HUHTepBany 45-59 roguHa KoJ MyllKapana Taj yZeo je MpeKo
60%. CMpTHOCT yc/e[ nyulemwa je Hajseha koj kapuuHoma myha (mpeko
90% koax wMywkapaua u 75% xkoj »xeHa). Koj kapauoBackysiapHUX
60J1eCTU yTHULAj NylLlewma je J0CTa Makbu U FoAULIbEe OKO HIEeCT XWbaaa
CMPTH Ce MoBe3yje ca ynoTpeboM AyBaHa, ogHocHO 11% on cBUx Gosiectu
cpua u KpBoToka. Of yKymHOr 6poja CMPTHHX C/AydajeBa MOBE3aHUX C
nyuemweM - 42% ce koj MyllKapaua MaHU]ecTyje C HEKUM OOJIMKOM
KapryHoMa, 33% c BacKyJlapHUM 6oJsiecTUMA U 0KO 4% c peciupaTOpHUM.
’Kene umMajy usjegHaueH yZieo Ko/, HEOIJIA3MU U 60JIECTU IUPKYJIATOPHOT
cucteMa (o 36%) ¥ HeEWITO BUIIM yJ€0, HEro LITO je KoJ MylLIKapaua y
6oJiecTiMa JicajHuX opraHa (6%).

Ha ocHoBy npumeHe IleTo-J/lone3 MeTo/a, MOXe ce KOHCTaTOBAaTH
Jla Cy cTapuju cpefoBedyHM Myuikapuu y Cp6uju HajBuile onTepeheHU
cMmptHowhy ycaen ayBaHckor guMma y EBponu. IlocmMaTpaHo Ha HUBOY
YUTABOT KOHTHUHEHTa, ApkaBe bajkaHckor mnosyoctpBa (M HUXOBHU
HENoCpeHU Cyce/li) UMajy HajBullIe yjiesie CMPTH 33 KOjy je 0JATOBOPHO
nymewe. ’Kene y Cpobuju uMajy yMepeHO BUCOK V€0 aju Cy UMaK Mehy
JleceT HajyrpoxeHujux y EBpomny, y3 jacaH TpeH/ noropiiawa BpeJHOCTH.
CxkaHAMHABCKU MO/JeJl BUCOKOT yZieJia KeHa Nylllaya y yKyIHOj NonyJaaluju
je cBe u3BecHUjU U y CpOHjU. YKOJHMKO ce HAacTaBe nocrtojehe TeHAeHNHje,
BHUCOK V€0 MylIKapala mymada y crapoctd 35-69 roguHa W pact
BPEIHOCTU KOJ, XKeHa, He Tpeba OYeKUBATH MOOOJblIakbe MOPTAJUTETHE
cutyanyje y Cpouju.
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['paduxon 1.
Ypaeo cmptHOCTH (%) 3a KOjy je 0TOBOPHO NyIIeHhe ¥ CTAPOCHO] IPyHH
35-69 roauHa no noay. EBponcke 3emsbe, oko 2010.
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Hzeop: YpahbeHo Ha ocHOBY mnojaTaka u3 Peto et al. (2012) u
ayTOpPOBUX U3padyHaBama 3a Cpbujy.
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Bucok npoljeHaT nyuiaya y YKyIHOj IoMyJaljiju orpaHuyaBa pacT
O4YEeKHBAHOT Tpajakba XXUBOTA U YyTUUYE HA PA3JIMKY Y CMPTHOCTH IO TMOJY.
Kaza 6u ce eMMUHKCala CMPTHOCT MO/ yTULAjeM MylIeHa, MyLIKapLu 61
HMaJii JIy>Ke OYeKUBAHO Tpajarbe »KUBOTA MPU XKUBOpPOhewmy 3a OKO TpHU
rofuHe, OAHOCHO yMecTo 72,3 rojauHe (kosauko je y 2011. roauHu),
O4YeKMBao OW ce XUBOTHU BeK oJfi 75,5 roauHa. JlobuTak ojJ OKO TpH
rofiiHe Ha OYEKHMBAHO Tpajare >KMBOTA OJHOCHO OU Ce Ha CBe CTAapOCHe
rpyne o 55 roAguHe cTapocTH. YTHLAj Myllemha Ha OYEKMBAHO Tpajambe
’)KUBOTA INPHU KUBOpOhEewY KOJ KeHa je 3HAuyajHO MawkbHh U A00ULU Yy
roAvHaMa cy CKpoMHHUjU. /la HUje MocjeAulla Myllema XeHe OU KUBeJse
78,1, ymecto 77,4 roauHe (pa3sivka je ucnoj jeaHe roavHe). Kox »xeHa
crapux 60 WM BUIlIE TOJWHA, Nyllekhe HEMAa yTUI@ja HA OYEKUBAHO
Tpajame KUBOTAa.

Y MHOrUM pa3BUjeHMM 3eM/baMa y HOBHUjeM Mepuojy CTolle
CMPTHOCTH oOlajaje Cy 3axBa/byjyhu crnpoBobemy HH3a HaLMOHAJIHHUX
nporpama 3a 60p6y NpoTHUB myliewa. Ha Taj HAaUMH ce yMawyjy TPOIIKOBH
Jleuera U NOJIKE KBAaJUTET XUBOTA, Y3 NPOAYXKEHe roJMHA XXUBOTA Y
nob6poM 3apaBsby. ¥ Cpbuju je 2010. roauHe JoHeT 3aKOH O 3alITUTHU
CTAaHOBHHUIIITBA O] U3JI0XKEHOCTU AYBAHCKOM UMY KOjUM Ce OTpaHUYaBa
ynoTpeba [AyBaHCKUX TMpou3BojAa. HepgocsegHoCT W HeMOUITOBaH€
3aKOHCKHUX 0Jipe/ibM y3 BEeJMUKY TOJIEPAHTHOCT CTAaHOBHMUITBA MpeMa
Nyllemy Yy 3aTBOPEHOM NPOCTOPY, YIMHWIK Cy Aa epeKTH OBOr 3aKOHA
O6yny u3y3eTHO ckpoMHU. ToJsiepaHIyja MpeMa AYBAaHCKOM JAUMY IOKa3yje
Jla CTAaHOBHUUITBO HHUje y JI0BOJ/bHO] Mepu UHPOPMUCAHO O HETAaTHUBHUM
nociaefulaMa MacUBHOT Nylllewa M Ja KaMIlalke Yy TOM CMHUCJAY Tpeba
WHTEH3WBUPATU. YJiora Mejuja je M3y3eTHO BaKHA jep NPOMOBUCAHKEM
3/IpaBUX ’KUBOTHHUX HAaBUKa yTHYe ce Ha GOpMUpare CBECTH O MOTPebH Aa
ce OpYHe 3a CONCTBEHO 3/paBJ/be. [lopes Mepa Koje MHUIIMpPA U JOHOCH
MuHucTapcTBO 3ApaB/ba, Tpebaso OM 1MojayaTH yJory o006pa3oBHOT
CHUCTeMa y eAyKaluju MJAJHX, jep YIpaBo ce y PAaHOM >KHUBOTHOM 00y
CTBapajy nmyuiayke HaBuKe. VcTpakuBama cy nokasasa (Doll et al,, 2004)
Jla Ipeku nyuewa y 50. roMHU npenosoBsbyje, a y 30. TOAMHU KUBOTA
roTOBO eJUMUHHUIIE pU3UK. O BUKaBawe y ctapoctu of 60, 50, 40 uau 30
rofivHa MOTEHIUjaJIHO JONPUHOCHU TMPOAYKEHY KHUBOTA 3a TPH, ILIECT,
aeseT uau 10 roguHa.

KmyuHe peuu: MopTanuTeT, nyliewe, [leTo-J/lones meton, Cpbuja
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