UDC 314.42(497.11)
https://doi.org/10.2298/ZMSDNI1867585G
MTPECJIEJIHA HAYYHU PAJ

BOPEA TTPOTUB ITPEBPEMEHOI’
MOPTAJIMUTETA Y CPBUIU:
®duHCcKa Kao npumep 100pe mpakce

MAPKO I'AJbAK

WHCTUTYT OpYIITBEHUX HayKa
LleHTap 3a nemorpadcka ncTpaxupama
Kpassuue Hatanuje 45, beorpan, Cpbuja
galjak@gmail.com

CAXETAK: Cp0uja je cyoueHa ca OpojHIM aeMorpadCKuM mpodiieMruma,
a jefiaH OJI ’bUX je U PENIATHBHO BHCOK MOPTAIINTET, Al IIPe CBEra, MOPTAJIUTET
Koju ce Moske n30ehiu. JeaH ol HajeKIaTaHTHH]UX PUMepa yCIIeIHEe HHTEPBEH-
1je Koja je YCIEelHO yMatbila MOPTaIUTET IPe/ICTaBlba MpojeKaT ClipoBeaieH
y ¢uHckoj obnactu CeepHa Kapenuja y nepuoay oa 1972. no 1977. Benuka
KaMIIama, YMjH je IUJb OMo la cMamy (hakTope pU3KMKa HacTaHKa KapIuoBacKy-
napHuX 0ojecTu, MoOuIcana je He caMO CHCTeM 3ApaBCTBEHE 3alTuTe, Beh
1 OpojHe ApyTe aKTepe MOIMyT: WKOJIa, CyepMapKeTa, MOJbOIMPUBPEIHUX MPO-
u3Bolhava, opraHm3alija MUBUITHOT IpyIITBa NTA. Kamnarma ce nokasaia Beoma
edukacHoM, na je Bpyo 6p30 mpuMereHa Ha ueny ApxkaBy. Beh 1995. rogune
MOpTaJMTET OfI UCXeMUjcke OonecTr cpua muahux on 65 roguHa y CeBepHOj
Kapenuju ymamuo ce 3a uak 73%. Koje cy mapasese koje ce Mory noByhu us-
mely MmopTanureTHe cutyanuje y Cpouju y npyroj neuenuju 21. Bexa n GuHcke
cegamaeceTnx rogrHa 20. Bexa? [la mu 61 nmMao cMucia CipoBOANTH CIIMYHE
uHTepBeHyje y Cpoujn nanac? Pax npeHTH(UKYje KOHKPETHE Y3pOKe CMpPT-
HOCTU Koju ce Mory u3dehu, a kon kojux je mopranutetr y CpOuju uzpasuto
BUCOK M MJIeHTU(HKY]je MpaBlle JAeioBaiba NOTeHLUjATHUX Mepa 3a 00apame
MOpTaJUTETA.

KJbYYHE PEYU: Cpbuja, MopTanuTeT, NpeBeHLHja, 3APaBCTBEHU CH-
CTeM, MOMyJIaloHa MTOTUTHKA

JEMOI'PA®CKH ITPOBJIEMHU CPBUIE

Cpbuja ce cyouaBa ¢ 6pojHuM aemorpadckum u3a3oBuma. Y jaBHOM U
Hay4HOM JIUCKYPCY C€ HajBHILIE TOBOPU O HUCKOM HATAJIUTETY U €KCTEH3UBHO)
EMUTpaIUjH, JIOK C€ MaFbe MaXKie NMocBehyje BUCOKOM MOPTATUTETY, C KOjUM
ce Beh myro cyouaBamo. Bucoke ctone Mmopranuteta y Cpouju nociaeamux
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roJMHa NocTajy CBe ONUMJ/bUBHUjE C 003UPOM Ha CTAPOCHO-TMOJIHY CTPYKTYpY.
Hawnme, mHOTOJBYTHE OeOu-OyMm TeHepanyje, poheHe HakoH [[pyror ceTckor
pata Beh cy y ronmHama Kajza je BepoBaTHoha Jja MpeMUHY BeJlMKa, Ila CaMUM
TUM U omuita ctona Mmopraiurera y Cpouju 3HatHo pacte. KapauoackynapHe
GonecTH cy joul KpajeM LIe3JeceTUX roJuHa MocTale HajyyecTaluju y3poK
cmptr y Cp6uju [Marinkovic 2012]. Cpbuja je y ToM TpeHYTKY, caBjiaaBIIn
3apazHe 0oJiecTu, npelia npBy eiudeMuolowKy bapujepy, na ou onMax ouna
cyoueHa ca cienehom Gaprjepom, MOPTaIUTET O] KapJIMOBacKyJapHUX OoiecTn
LITO je MpoLec KPo3 KOoju MpoJiaze MHore apyre apxkase [Omran 2005; Vallin
and Meslé 2004]. I1poriec caBnagaBama BUCOKOT MOPTAIUTETA O/l KapAHOBa-
CKyJIapHHUX OOJIECTH OJIBHja c€ Pa3IMuUTOM OP3MHOM Y pa3IMdMTHUM JIpyKaBama.
HpxxaBa y EBponu koja je Hajaasbe OTHIILIA Y OBOM acnekTy je DpaHirycka,
rie MOPTaJUTET O KapAMOBacKyaapHUX 0OJECTH MpeacTaB/ba Mame O Ye-
TBPTHHE YKYITHE CMPTHOCTH, JIOK KO ip>kaBa Kao mrto cy Cpouja u Byrapcka
TaKkaB MOPTAJIUTET YnHU BuLie o1 50% ykynHe cuprHocTH [Eurostat 2018].

Cpbuja Genexxy HeraTMBaH MPUPOAHHU MPUPALITA] KOjU je MOCAeANLIA HU-
CKMX CTOMa HAaTaJMUTETa, ajli U BUCOKMX cTona MopTanureta. Y CpOuju nocto-
JY MOTEHLIM]jall 1a ce YTHIAkEeM Ha MOPTAJIMTETHY KOMIIOHEHTY yMamH Taj
nucbananc [Marinkovic and Radivojevic 2016]. M ako 3a0opaBuMo Ha TeXKbY
na ce noeha NpuUpoAHM MPHUPALLTAj, CMAKEHE MOPTAIUTETA j& YHUBEp3alHa
BPEAHOCT, U MpeAcTaB/ba HELITO YeMy OU CBaKO ApYIUTBO Tpedaso Aa TexHU.
MoryhHocT 3a oBehame oueKMBaHOT Tpajara )KMBOTA YECTO Ce rocMarpasa
Kao 6op0Oa Ha 1Ba PpoHTA: CMabEHEe MOPTAJIUTETA OJI0j4aId U CMabEHhe MOp-
TaJMTeTa KOJ OHUX CTAPOCHUX KaTeropuja rjae ce OH HajBuile MaHudecTyje
(crapuju ox 65 roauna) [Radivojevi¢ 2002]. Mehytum, nckycrsa y @UHCKO]
HaM yKazyjy Jia pe3yJTaTe JOHOCH aKl{ja Ha LEeJOKYTHO IPYLITBO U KOPEHUTA
M3MEHa CTUJIOBA KUBOTA.

[TPOJEKAT CEBEPHE KAPEJIMJE

Cge je moueno Hanazuma A. Kuza (Keys) [1952], koju je npBu noyeo jga
M3y4aBa yTHILaj XoJecTepona y KpBU Ha KapinoBackynapHe 6osnectu. lberoso
OPUI'MHAJHO MCTPaXKMBabe ce MOTOM NMpeTBopuio y Ciuyoujy ceoam 3emasna.
Oga cTyauja nMasia je 3a MJb J1a UICTPaXKu Be3dy u3Mely HaurHa ucxpaHe u
octanux (akTopa pu3MKa U MOPTaJIUTETA KOJ MOjeJuHALA U3 PA3INIUTHX
nonynanuja [Keys et al. 1994]. Ctynuja je unentuduxorana paktope pusnka
3a KapauoBacKyjapHe 6osiecTy (YHMBEp3aJlHe 3a CBE JpKaBe) U TO CY HUBO
XoJlecTeposia y KpBHU, KpBHHU MPHUTHCAK, AUjabetec U myniemne [Keys et al. 1994].
Jenna ox cenam nprkaBa koje cy 6uie oOyxBaheHe OBUM HCTpakMBambeM Ouia
je m JyrocnaBuja, Koja je MMaja HUKe CTOMNe KapAHOBaCKyJIapHOT MOPTAIUTETA
on @uncke [Nedeljkovi¢ et al. 1994], jep je ®uHcka paHuje 3aBpLIMIA NPBY
eMUIEMHUOJIOIKY TpaH3ulnjy. ¥ DUHCKO] je MOPTAJTUTET O/l KapIMOBACKY-
napHuX 6onecTH o3HadeH Kao Hajehu npobnem, a Ciuyouja ceoam semarva je
unentrpukorana obnact Cepepre Kapenuje kao obnact ca Hajgehum kapauo-
BacKyJiapHUM MopTtanuteToM y @unckoj [Karvonen 2009].
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Ilpojexaiu Cesepre Kapenuje 0no je HpoKycHpaH Ha CMatbeHhe pU3nKa o
HaCcTaHKa KapMOBACKyJIapHUX OOJIECTH, HE 3aTO IITO je MoOosbIIaBakbe TPET-
MaHa Mame BayKHO, Beh 3aTo 1o je moteHuuja 3a Hajsehe mpomene Oro 6ain
y CMamberby pU3MKa, 10K je HampeaaKk y MeIULMHU 1 papMaKoIOriju HeLITo Ha
11ITa jenHa MaJsia ApkaBa nonyT OUHCKE MOXKE y Mak0j MEPU Jla yTHYE, a joLL
Mame jelaH ieH nepudepHu peruod. Hanme, Hanpenak y menquuyau u dap-
MaKOJIOTH]H, Tj. OCMUIIIJbaBake HOBUX TPETMaHa je TJ00aaHu TPeH I Ha Koje
NojeANHe JIp)KaBe, He MOTY MpEBULIE Ja yTHUY, A0K jeé MaHEBApPCKU MPOCTOP
MHoro Behu kazia je y nuTary NpeBeHLja U CMakbetbe pU3uKa, e NpoMeHama
y MOHAMIalky MOYXe J1a ¢ TIOCTUTHE MHOTO. 300T Tora ce Ciayouja ceoam sema-
/ba TIOKa3alia Beoma 3Ha‘laJHOM 3a [Ipojexaiu Cesepre Kapenuje, jep je ymyTuna
JIOHOCHOLIC OJUTyKa H IU3ajHepe [POjeKTa y cMepy Y KojeM Tpeba ia AeduHu-
ury npojekat. M360p je 6aw u nao Ha Cesepny Kapenujy jep je Ciuiyouja ceoam
3emama’y OUHCKO] Mokazana zia ¢y Tamo dakropu pyusznka Hajehn. To ce npe
CBera OJIHOCH Ha JIOLY MCXpaHy (Ca MHOTO Meca M MacHe XpaHe) U BUCOKe
cTone nmyuewa. [ naBHa naeja je Ouna na ,,[1o31Bu 3a MacoBHY eHHI[eMHJCKy
aKLUHjy ¥ IPOMEHY CTHJIA )KHBOTA, MOTY YCIIETH CaMO KPO3 aKLuje 3ajeAHHILe”,
te IIpojexaiu Cesepne Kapenuje npenctassba 3anpaBo MpBY BEIUKY CTYIU]Y
peBeHLM]e KapJHoBacKylapHUX OonecTH Ha HUBOY 3ajenHuue [Karvonen
2009] Cavka | npukasyje cMIIMGUKOBaHY OPraHU3aLlMOHy CTPYKTYpY /Ipo-
Jexuia Cesepre Kapenuje v HajpaxcHuje akrepe y npojery. Mnak, Hajaxauju
€JIEMEHT Y 11€JIOM TTPOjeKTY je 3ajeHHIIa CeBepHe Kapenuje (Cnuka 2), Ha Kojy
ce He IJie/1a Kao Ha MacHBHU eJIEeMEHT Koju Tpeba enykoBatH, Beh ce 3ajenHu-
11a ¥ CTPYKTYPE y Hh0j KOpUCTE Kao BEKTOP 3a LKpewe nHpopmaurja. OBakas,
3a TO BpeMe, MHOBaTMBHU MOJIeN Ocjiaa ce Ha noctojehe pecypce koju ce y
Tanammoj DUHCKOj cMaTpajy jakuMm. [IpumeHa uieHTHUHOT MoJiesia, ca HCTOM
CeJIeKLIMjOM aKTepa, y 1py MM 3eMJbaMa MOK/1a He OM MMaJjia cMUcia, aju 1o-
eHra oBe ieMoHcTpauuje [pojexitia Cesepre Kapenuje je y Tome aa je noTpeGHO
Ha LITO e(pMKACHUJU HAYUH yTULIATH HA IPOMEHE Y CTUIY KUBOTA. AKO 3aHe-
MapuMoO COIHjajTHe, EKOHOMCKE, ONUTHYKe pa3irke namehy @uncke 1970. u
CpOuje nanac, MocTOju ¥ OTPOMHA pa3iuKa y 1yXy BpeMeHa U JOCTYITHOj TeX-
HOJIOTHjU. MacoBHM MeIMj1 Kao HajBa’KHUjU €JIEeMEHT LEJIOT MPOjeKTa ¢y 1
Jajbe peieBaHTHMU, ajli CaBpeMeHa uTepaliuja CIM4YHOr MPojeKTa, Koju ou ce
NoTEeHIIMjaJIHO MokpeHyo y CpOuju Morao Ou 1a u3riea noTmyHo Jpyravuje
(HTIp. €0 KamMame MPOTHUB MylIeka Koju TapreTupa miahe morao Ou aa ce
ocTBapu y capajmi ca JyTjy0 JIMYHOCTHMA, KOje MHOTM MJIaJy MpaTe U ClL.).

V cayuajy @uHCKe, CMambehe MOpTaIuTa Ofl McXeMujcke OonecTy cpua
(MBC) moyeTkoM ceaMieceTUX TOIMHA C€ CKOPO Y MOTMYHOCTH MOXe 00ja-
CHUTH CMabeheM (aKkTopa pu3MKa, 10K KACHUX CeJaMIeCeTUX MOPTAIUTET
OMajia BUILE HEro LITO C€ MOXKE CTATUCTUUKHU 00jaCHUTH CMambEheM pU3HKa
[Vartiainen et al. 1994]. ¥ o Bpeme ce BepoBaTHO nosehasa oOyxBsart euka-
CHUM MEIMIIMHCKMM METoIaMa, YuMe ce Moyke 00jacHUTH 1ofaThy naf. Taj TpeHn
Ce HacTaBJba M OCaMJIECETUX FOJIMHA, jep je cMmpTHocT ycaen MbC-a ox 1982.
10 1997. y ®duHckoj onana 3a 63%, a 27% Tor cMambemha CMPTHOCTH MOXKE Ce
NpUNUCATH NOOOJbIIAHUM TPETMaHUMa JIOK CE CMabEHE MPUITUCY j& CMabEeHby
dakTopa puszmka koju usHocu 53—72% [Laatikainen et al. 2005]. [LITo 3Hauu na
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Cnuxka 1. CumnnudukoBana cxema anmuauctpanuje [Ipojekra CeBepue Kapenuje
[Karvonen 2009: 24].

MuHuncTapcTso HauunoHanHn uHcTuTy T
ApYLUITBEHUX jaBHOr 3apaB/ba
nocsnosa

1 34paBsba

Opererbe enuaemunonoruje
v jaBHOr 3apaBJba

LupekTop MNpojekTa CK

LleHTap 3a KoopauHaLunjy
MpojekTa CK YHuBep3nTeT y Kyonuny
Dpyre areHuuje

WcTparkmBadka poHaaunja
MpojekTa CK

NHTepBeHTHa

rpyna MNpojekTta /

CK
Acouujauvja 3a
noapLlKky
MpojekTy CK

E::p:_{g”;'.(:_r TepeHcka KaHuenapuja Cager lpojekTa CK
PETapu] MpojekTa CK ~—— = | Opyre pagHe rpyne
3apaBsba CK
-/3BpLWHKM pykoBoAMnaL,

Crnuka 2. YHnGUKOBaHN MOJIeN MHTepBeHIMje 3ajeHne kopuihen 3a [pojexar
Cesepne Kapenuje [Karvonen 2009: 38].
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Cy BEIIMKH IOMALU Y CMatbelby MOPTaIUTeTa OCTBAPUBAHY YTITIABHOM CMatbe-
1beM (aKTopa pU3MKa LITO je BaXKHa JeKLMja. 3aHUMJbUBO je Ja ce Maj npocey-
HOT' CUCTOJTHOT KPBHOT MPUTHCKA M XOJIECTEePOoJia y KPBU YCIIOPHUO U 3ayCTaBUO
10 1997, a na je Opoj nywaya HacTaBuo Aa naja [Vartiainen et al. 2000]. Cse
0BO Cy 3HauajHe HH(pOpMaLHje Koje O Tpedao yseT y 0031p Npu An3ajHu-
pamy Mepa koje Ou morie aa ce cnposeny y Cpouju. [lakie, 100uum, npome-
HOM MopTajuTeTHe cutyauuje y CpOuju, Mmorau 61 1a ce octBape y o6aactu
no6oJblllaka 37paBCTBEHE Here, alld W joll 3HavYajHuje, cMambemheM (akTopa
pU3HKA, Tj. IPEBEHLUjOM.

MOPTAJIMTET KOJU CE MOXE U3BEhA
Kako Cp6uja cToju kaja je y muTamy MOPTaJIUTeT
Koju Ou mMorao Ja ce usberHe?

KoHBeHLMOHATHY MOKa3aTeIbl MOPTAIMTETA, KAO LITO Cy OYCKMBAHO
Tpajarse JKMBOTA U CTOTIE CMPTHOCTH, HE y3nMajy y 003Hp pasiuunTe BpCTe
y3poka cmpti. Moryhe je n3patyHaTy cTore CMPTHOCTH KOje Ce OJHOCE CaMO Ha
JenaH y3pok cMpTH (WJTH Ha YMTaBE KaTEropuje y3poka CMPTH MOy T Kapano-
BACKYJIapHKX, Tj. 60NIECTH LMPKYIATOPHOT CHCTEMa), ajH NOCTOjH Kitachuka-
Lija CMPTHOCTH KOja je MHOTO KOPHCHH]a y pasMaTparsiMa O CTakby 31paBcTBe-
HOT cHCTeMa M HUBOY TipeBeHuMje. Hanme, moctoju knacudpukanmja y3poka
CMpTH Koju ce mory u3behu (eHr. “avoidable mortality™), oBaj ckym y3poka
¥Ma JiBa MOJITUTIA: CMPTH KOje Cy MorJie OUTH cripeueHe, Tj. mpeaynpehene y
MPUCYCTBY aJIeKBaTHE W MPaBOBPEMEHE 3/IpaBCTBEHE Here (eHT. “amenable
mortality”) ¥ OHe CMPTH KOje Cy ce MOTJIE CIIPEeYHTH aJeKBaTHUM Mepama
TIpEeBEHIIH]e (CHT. “preventable mortality”) [Nolte and McKee 2004; Olatunde
et al. 2016]. IIpema OBOj KJacu(pUKaIUju y3poK CMPTH MOXe craiaTi y obe
KaTeropuje, Tj. Moxe OUTH ¥ IpeAyNpennB (3APaBCTBEHOM HErOM) U MPEBEH-
tabunaH. OBM MokazaTesbH Cy MPOMEHJBUBU M HAITPETKOM HayKe U TEXHOJIO-
r'vje MHOTH Y3pOIIM CMPTH PEIOBHO C€ JI0/Iajy CIHUCKY y3poKa CMPTH Koja ce
Moxke n36ehu. MaHa rnokasaresba 3aCHOBaHUX Ha OBOj KJ1acu(HUKAIH|H je Yu-
EHUIA /12 3aXTeBa JAeTasbHe ToaTKe O y3polrMa CMpPTH nomnynaumje (10
HUBOA J]a HIp. YKJbydyje TunoBe xenatutuca B17.1 n B18.2, anu He u ocTane
THIIOBE XEMaTUTHCA) TPeMa CTapOCTH, a TAKBH MOAALIM YECTO HUCY JOCTYTTHH
3a MHoTe Jip>kaBe. [[0TOBO ¢BM y3pollM CMPTH KOjU c€ MOTy n30ehu oHOCe ce
Ha romyJanujy miaahy ox 75 roauHa.

JletassHu mogany o MOpPTANUTETY (10 MpBe Aerumale mehyHaponHe Kia-
cudukanmje 6onectn) 3a Cpoujy cy aoctynuu camo 3a 2015, Te cy momany 3a
Cp06ujy 3a Ty ronuHy 1 u3zabpaHe apkaBe nprkasanu y Tabenu | u va Cnunm
3. ¥ Tabenu cy npukazane Cpouja u @uHcka, 300r mpenMeTa OBOT pajia, ajiu
u @panirycka, Koja Kao ApxkKaBa ¢ HUICKUM MOPTAJIUTETOM MPEACTaBIba y30p
KOjeM JIpyTe Jp)KaBe Teke, M Ha CYTIPOTHOM crieKTpy byrapcka, koja je yak y
ropoj cutyauujy ox CpOuje kaia je MopTaJuTeTHA CUTYyallrja Y THTabY.
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Tabena 1. Crannapau3oBaHa CTOMa MoOpTannuTeTa 3a onadpaHe Ap)kaBe, kao 1 yyerihe
MoOpTajJHuTeTa KOju ce Moxke n30ehu y yKymHOM MOpTaJuTeTy 3a ogabpaHe IpkaBe
2014. roguue

Cranz. croma | Y/A€0 pa3ivYuTUX TUIOBA MOPTAJIUTETA Y YKYITHOj CMPTHOCTH

MOPTAJIUTETA | Koju ce Moxe n3behn npenynpeIuBy HPEBEHTAOUIIHU
Cpbuja* 8,96 %o 27,17 % 17,33 % 18,13 %
®uncka 5,29 %o 25,57 % 12,26 % 21,65 %
Dpaniycka 4,57 %o 22,37 % 8,38 % 18,86 %
byrapcka 9,15 %o 28,59 % 19,76 % 17,03 %

*[leTaJbHU NOJALM TOTPEOHU 3a U3pady HaBabe KOMILIEKCHUX Moka3aresba CpOujy HUCY 10CTYII-
HU 3a 2014, Beh camo 3a 2015, nox moxaru 3a 2015. 3a octazne npxkaBe y Tabeny HUCY TOCTYITHH,
Te je 3a mux kopuinhena 2014. roquHa.

Crnka 3 rokasyje cBe y3poKe CMPTH KOju ce Mory u3behu. Y3porw eMpTH
Koju 3ay3umajy Behy NOBpLIMHY Ha CIMLLM IPEACTaBIbajy Behu MpoLeHaT Mop-
TaquTeTa Koju ce Moxke n3behu. 3a morpebe BU3yanuzaliyje y3poiu CMPTH Cy
caxeTtu Ha mudpe MKb 6e3 nenumane, kako O0u Opoj mpaBoyraonuka Ouo
MarbH, alli BeJIMYMHA MPAaBOyraoHMKA y3UMa U MPUKA3aHU MPOLIEHTH y3uMa-
Jy y 003up nerasbHo aepunucane y3poke cmptu (MKB mudpe ca genumanom).

JUCKYCHIA

PesynraTtu rope npukazaHu y BeauKkoj Mepu cy usHeHahyjyhu. Hajsuiue
u3HeHalyje uMmbeHMa Ja je MpoueHaT NpeBeHTaOUIHOT MOpTaJIuTeTa TaKo
BUCOK Oam y @HUHCKO], Koja UMa euKacHe nmporpaMe MpeBeHIN|e 1eMOHCTPH-
pane Ilpojexiniom Cesepre Kapenuje. [IpoueHTyanHo, yieo npeBeHTaOUIHOT
MOpTaJuTeTa y YKYIHOM MOPTAIUTETY je YaK BUIIM KoA PUHCKE HEro Koj
CpGuje. HapaBHo, ako ce y3me y 003up ummeHuua aa je y PuHckoj MHOro
Mambe OHMX KOjH Cy YOTIIITe YMPJIH, OH/Ia je jacHo na y CpOuju u najbe ymupe
BUILIE JbYIM O]l PEBEHTAOMITHUX y3pOKa CMPTH.

Pa3znuka y MopranuTeTy Koja ce Moxe n3dehu usmehy @uncke u Cpouje,
y MOTIYHOCTH CE CBOAM Ha Pa3iUKy y MPeAynpeaMBOM MOPTAIUTETY, LITO HAM
UTaK TOBOPH Jia MHOTO MeCTa 3a Hallpeaak MOJKe Jia ce 0CTBapy OOJbUM TpeT-
MaHKMa, a He caMO MPEBEHIH]jOM.

VY CpOuju HajBuLLEe CMPTH KOjy je Moryhe n3behu notnaja rnoa Kapauo-
BacKyJjapHe 60J1ecTH, Ha yesy ca MHPApKTOM MUOKapAa U MHPApKTOM MO3ra
(mior) (Cnimka 3). Mnak, Hajeehn KOHKpeTaH y3pok cMpTH Kojy je Moryhe n30e-
hu je pak nuyha. [lymeme je qupextan nzaszuBay paka niayha, anu myuiemwe
JOTPHUHOCH OPOJHUM JPYTHM y3pOLIMMa CMPTH KOjU €€ cMaTpajy MpeBeHTa0uI-
HUM. [ToceOHO 3a0purbaBa UMHEHHLIA 12 HUBO MOPTAJIMTETA 3a KOjU je npeBac-
XOJIHO OJITOBOPHO MYIIEHE pacTe mociieime ape aeteHuje [Marinkovic 2017].
VY ToMm cmucy akigje Koje he cMalbMTH MPeBaJeHTHOCT Iy HISHa MPeACTaBIba-
Jy jacaH ¥ HEJBOCMHUCJIEH LIJb KOjeM Tpeba TEKHUTH.

HckyctBa u3 @uHcke yue Hac Aa HajBehy NOTEHLMjaIHy yJIOTy MOTY
umaru nporpaMu npumapHe npeseHnuje [Laatikainen et al. 2005]. JlenoBamem
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Cruxa 3. Ydewhe nojeAMHauyHUX y3poka cMpTU Meh)y cMpTUMa Koje ¢y ce MorJie

H3z60p wlooaimaxa: cranapAN30BaHa CTona MopTanuTeTa je mpeysera ox: [WHO 2018/b],
MOPTAIHUTET KOjU ce MOXKe N30ehn u3patyHar je Ha OCHOBY CHPOBHUX T10JIaTaka Mpey3eTHX ca:
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Ha mualje momynanuje Koje ce jolll He cMaTpajy cTapuma, MOXKe Ce CMabUTH
HUXOB MOPTAJUTET JaHac Uy Onauckoj OyayhHOCTH, alld ¥ MOPTAJUTET THX
KoXopTH Kaja y OyayhHocTn aoskuBe cTapoct. [1o3uTuBHe npomeHe cTria sxKu-
BOTa, aKo Cy TpajHe, 6e3 cyMibe hie yTHuaTh Ha 31paBCTBeHe Hexoze y Oyayh-
HocTU. Mepe Koje yTuuy Ha nobosbliame 37paBJba, Kao LITO je To OMo ciyyaj
ca lIpojexiom Cegepre Kapenuje, Hemajy caMo TUPEKTaH yTHIIAj KAo MITO je
TO OMO ciyy4aj y ToIMHaMa HermocpeaHO HAKOH MHUIUjallije pojekTa, Beh cy
MO3UTHBHU €()EeKTH AaTEKOCEKHHU]H, HAPOUUTO aKO CE pajii O KOHTHHYHPAHO]
aKLMjU, Kao 1To je To Ouo cnyuyaj y CesepHoj Kapenuju.

[TPOBJIEM PECYPCA

CpOuja n3aBaja jako Majo pecypca 3a 3ApaBCTBEHU CUCTEM, Y arcolyT-
HOM cmucity (oko 500 nonapa mo rimaBu cTaHoBHUKA rofunimke) [Galjak 2014;
WHO 2018/c], anu He 'y penatnsrom emuciy (10,34% Gpyto nomaher mpo-
M3BOJ1@), WITO je BuLe ox npoceka Eppornicke ynuje [Lebedinski 2018]. Behn neo
Cpe/cTaBa Koja ce M3/1Bajajy 3a 3paBCcTBO O/J1a3M Ha MJjate (Koje cy BeoMa
HUCKE YaK Y KaJa ce y3me y 003up U MapuTeT KyMnoBHe MOhHM), ITO 3HAYH Ja,
KOMIIapaTUBHO ca EKOHOMCKH pa3BUjeHHjUM apkaBama, CpOuja Morke /1a 3aro-
CITM CKOpO Ma ajJiekBaTaH 6poj MoTpeOHMX Jiekapa Mo r1aBu CTAaHOBHUKA (TTpema
nonauuma Eypocrtara 6poj nekapa y Cpouju Ha 100.000 cTaHOBHMKA U3HOCH
308, mro je Bumie ox Makenonuje u LlpHoj ['ope, a mpubnmxHO XpBaTckoj
[Lebedinski 2018]). [lake, ako 6poj iekapa Mo rinaBu CTAHOBHHMKA HE O1y/1apa
MPEBHUILE O/ eKOHOMCKH Pa3BHjeHIX APXKaBa, OHJA Ce PaslinKa y MOPTaIuTeT-
HOJ 1 CBEYKYIIHO] 31PaBCTBEHO]j CUTYaLUjU MOXKe [IPOHahu y Apy UM MPOMEH-
JbMBaMa Kao LITO CY: OMPEMJbEHOCT, OpraHu3alyja u Jpy Ty napaMeTpH Jby -
ckux pecypca. [IpoOGieM HemocTaTka crielMjaincTa MocTaje CBe MpUcy THUJU
Y JaBHOM JMCKYpCY, HAPOYHMTO y KOHTEKCTY LIMPET JeMOrpadcKor HapaTusa
y Besu ¢ emurpaumjom. Cuctem 3apasctsere sawrure y Cpouju, qusajHupan
KaJia je Hallle JpyIITBO UMAJIO MPONOPIUOHAITHO Mahe CTapuX, HHje aJeKBa-
TaH 3a cajamme norpede. Mnak, BaXXHO je olaTH MpHU3HaE 3PaBCTBEHOM
CHCTEMY KOjH MOCTHKE pe3yJTare CIMYHE 3PaBCTBEHUM CUCTEMUMa HEKUX
OMBILIMX COLMjATUCTUYKUX JIplKaBaMa Y KOjuMa ce U AYIJIO BUILe U3/1Baja 3a
3npaBcTBO [Galjak 2014].

VY peaTHOM CBETY TJie Cy pecypcH OrpaHMYEeHU JOHOCHOLIM OJIJTyKa UMa-
Jy Teuike u3bdope Kaaa je y nutamwy mwuxoBa ajokanuja. Kojy nemorpadceky
pyny npBo nonyHutu? C 063UpoM Ha TO Ja Cy POHATAIUTETHE MEPEe Y BUILY
IMPEKTHUX NaBara HeaenoTBopHe [De Santis 2006; Demeny 1986: 350—352;
Demeny 2011], mocTaBba ce muTame: Aa JIM ce CpeACTBUMA Koja ce U3/Bajajy
3a MPOHATaJIMTETHE Mepe MOKEe MHOTO BUILIE YPAAUTH Yy 60pOU MPOTHB cMare-
a MopTanuTeTa? KoMKy cy onopTyHUTETHH TPOLIKOBH Mepa 3a MOACTULIAE
pabhama? MaTepecanTHo OM 6MII0 BUZIETH padyHUILY Koja O KBaHTHU(PHUKOBaA-
Jla LieHy JaBama 3a MoJACTULIamke paharma n3pakeHy y yMambeHUM rojiiHama
OYEKHUBAHOT Tpajara XKUBOTA, U3ryOJbeHUM rOJJMHaMa KUBOTA Ma 1 arncoyT-
HOM OpOjy YMPIIUX, KA0 MOPTAJIUTET KOjU OM MOTrao Jia ce u3derHe, 1a cy UCTH
pecypcH yIoKeHH y Mepe 3a o0aparme MOpTaIuTeTa.
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3AKJBYHAK

Kao miro je To ciyuaj ca pazmarpamuma o HajehuKacHUjUM Mepama To-
Mohy Kojux 61 MOTJIO J1a ce yTHYe Ha (pepTHITUTET; TaKO je ¥ ca MOPTATUTETOM.
Haume, nocTtaBiba ce nuTame Kako Hajoobe yTPOLIUTH pecypce, Kako Ou ce
npoGsieM BUCOKOT (HApOYMTO MpEeBpeMeHOr) MopTanuTeTa yosaxuo? Pena-
THUBHO MalluM, JOJaTHUM yJarambuma y nodoJsblliame 3ApaBCTBEHOT CUCTEMA
¥ puHaHCHpambeM npojekara cinuuHux Ilpojexiuy Cesepre Kapenuje 6u Morio
MHOTO Jia C€ MOCTHUTHE.

CpOwuja nma MpUITMKy /12 HaNpaBl BETMKM CKOK Kaja je y nuTarmy oa-
pare MOpTaIMTeTa 1 ia KOHBEpPrupa ca eKOHOMCKHU pasBHjeHUJUM ApKaBama,
noceGHoO jep HOBe, BeoMa e(peKTHBHE TEXHOJIOTH]E MOCTajy cBe jepTruHMje. Ha
NoJby MpeBeHIIMje MOCTOojU joil Behu noTeHuujan 3a odapame MOPTAIUTETA.
JenHo je curypHo, nenoBameM Ha 006a ppoHTa Moryhe 61 Ouio noctruhu cjajHe
pesynrare.
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SUMMARY: Serbia is faced with many demographic challenges, and one of them
is a relatively high mortality, especially the avoidable mortality. The clearest example of
successful interventions to lower the mortality is the one which took place in a province
of Finland called North Karelia between 1972 and 1977. A big campaign, with goal to
lower the cardiovascular disease risk factors, mobilized not only the healthcare system,
but also different multiple agents such as: schools, supermarkets, agriculture, civil society
organizations, etc. Campaign proved to be very successful and was quickly expanded to
include the entire country. The mortality by ischemic heart disease of those younger than
65 years in North Karelia was lowered by 73% between 1972 and 1995. Which parallels
can be drawn from the mortality situations of Serbia today and Finland then? This paper
identifies the causes of death that can be avoided where mortality rates are still very high
in Serbia and identifies possible directions of measures geared toward lowering mortality.
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